Zarzadzenie nr LO.021.30.2020

Dyrektora Liceum Ogoélnoksztalcacego im. St. Wyspianskiego w Bieczu

z dnia 31.08.2020 r.

w sprawie wprowadzenia regulaminu przeciwepidemicznego zgodnego z wytycznymi

MEN, MZ i GIS obowiazujacego od 01 wrzesnia 2020 r.

Organizacja zaje¢ w szkole.

1.

Do szkoty moga uczgszczaé uczniowie bez objawoéw chorobowych sugerujacych
infekcje drog oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywaja na kwarantannie
lub w izolacji w warunkach domowych lub w izolacji.
W drodze do i ze szkoly uczniowie przestrzegaja aktualnych przepisow prawa
dotyczacych zachowania w przestrzeni publiczne;.
W szkole we wszystkich przestrzeniach wsp6lnych tj. korytarze, toalety, szatnia,
biblioteka, sekretariat, obowigzuje zastanianie ust i nosa i zachowanie w miar¢
mozliwosci zalecanych odstepow.
Przy wejsciu do budynku szkoly zamieszczone sg informacje o obowigzku
dezynfekowania rak oraz instrukcje uzycia srodka dezynfekujacego. Kazdy uczen
wchodzac na teren szkoly:

e ma zaslonigte usta i nos

e dokonuje dezynfekcji dtoni

e zachowuje zalecany dystans pomi¢dzy innymi osobami

e udaje si¢ wprost do szatni, ktorg nie traktuje jako miejsce spotkan, ale

pozostawienia obuwia i okrycia wierzchniego, a nast¢pnie udaje si¢ do
klasopracowni.

Przebywanie w szkole oséb z zewnatrz w miar¢ mozliwosci nalezy ograniczy¢
do minimum w wyznaczonych obszarach (obowigzuje je stosowanie $rodkow
ochrony: ostona nosa 1 ust, rekawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rak, osoby te
nie powinny mie¢ objawow chorobowych sugerujacych infekcje drog
oddechowych).
Szkota posiada termometr bezdotykowy, ktory jest dezynfekowany po uzyciu
w danej grupie.
Jezeli pracownik szkoty zaobserwuje u ucznia objawy mogace wskazywad
na infekcje drog oddechowych, a w szczegdlnosci goraczke czy kaszel nalezy
takiego ucznia odizolowa¢ w osobnym pomieszczeniu do tego przygotowanym (sala
nr 11 na I pietrze, obok sali gimnastycznej) zapewniajagc min 2 m odleglosci od
innych os6b oraz niezwlocznie powiadomi¢ rodzicow badz opiekunow
0 konieczno$ci odebrania ucznia ze szkoly.
Wszystkie osoby przebywajace w budynku szkoly obowigzuja ogdlne zasady
higieny: czg¢ste mycie rak (po przyjsciu do szkoty nalezy bezzwlocznie umy¢ rece),
zastanianie ust 1 nosa przy kaszlu czy kichaniu oraz unikanie dotykania oczu, nosa
i ust.
Przedmioty i sprzgty znajdujace si¢ w salach wykorzystywane podczas zajec
1 ¢wiczen nalezy czys$ci¢ lub dezynfekowac.



10.

11.

12.

13.

14.

Uczniowie zobowigzani sg posiada¢ wlasne przybory i podreczniki, ktore w czasie
zaje¢ mogg znajdowac si¢ na stoliku szkolnym ucznia, w tornistrze lub we wilasne;j
szafce. Uczniowie nie powinni si¢ wymienia¢ przyborami szkolnymi mig¢dzy soba.

W Sali gimnastycznej uzywany sprzgt sportowy oraz podloga powinny zosta¢ umyte
detergentem lub zdezynfekowane po kazdym dniu zaje¢, a w miare mozliwosci
po kazdych zajeciach.

Sale lekcyjne oraz czesci wspolne takie jak korytarze nalezy wietrzy¢ co najmnie;]
raz na godzing w czasie przerwy, a w razie potrzeby takze podczas zajec.

Podczas realizacji zaje¢ w tym zaje¢ z wychowania fizycznego i zaje¢ sportowych,
w ktorych nie mozna zachowaé dystansu, nalezy ograniczy¢ ¢wiczenia i gry
kontaktowe.

Pracownicy administracji oraz obstugi powinni ograniczy¢ kontakt z uczniami oraz
z nauczycielami.

Il. Higiena, czyszczenie i dezynfekcja pomieszczen i powierzchni.

1.

Przy wejsciu do szkoty nalezy umiesci¢ numery telefonow do wlasciwej miejscowo
powiatowej stacji sanitarno — epidemiologicznej, oddzialu zakaznego szpitala
1 shuzb medycznych.

Nalezy dopilnowaé, aby wszystkie osoby trzecie , w tym rodzice uczniow,
wchodzace do szkoly dezynfekowaly rgce lub zaktadaty rekawiczki ochronne oraz
miaty zakryte usta i nos.

Nalezy regularnie my¢ rece woda z mydlem oraz dopilnowa¢ aby robili
to uczniowie szczegdlnie po przyjsciu do szkoty, przed jedzeniem, po powrocie ze
Swiezego powietrza i po skorzystaniu z toalety, po zajeciach wychowania
fizycznego oraz po wszystkich czynnosciach, w ktorych mogt wystapic teoretycznie
kontakt z wirusem.

Rekomenduje si¢ monitoring codziennych prac porzadkowych pracownikéw
obstugi, ze szczegdlnym uwzglednieniem utrzymania w czystosci sal zajec,
pomieszczen sanitarnohigienicznych, ciggéw komunikacyjnych, dezynfekcji
powierzchni dotykowych — poreczy, klamek i powierzchni ptaskich, w tym blatow
w salach, klawiatur czy wiacznikoéw.

Przeprowadzajac dezynfekcje, nalezy S$ciSle przestrzegaé zalecen producenta
znajdujacych si¢ na opakowaniu $rodka do dezynfekcji. Wazne jest S$ciste
przestrzeganie czasu niezbednego do wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczen
1 przedmiotdéw, tak aby uczniowie nie byli narazeni na wdychanie oparéw srodkow
stuzacych do dezynfekeji.

W pomieszczeniach sanitarnohigienicznych nalezy wywiesi¢ plakaty z zasadami
prawidlowego mycia rak, a przy dozownikach z ptynem do dezynfekcji rak —
instrukcje dezynfekciji.

I11. Postepowanie w przypadku podejrzenia zakazenia u personelu szkoly

e Do pracy w szkole mogg przychodzi¢ jedynie zdrowe osoby, bez jakichkolwiek
objawdw wskazujacych na chorobg infekcji droég oddechowych oraz gdy
domownicy nie przebywaja na kwarantannie lub w izolacji w warunkach
domowych lub w izolacji.



e Na pomieszczenie do odizolowania pracownika wykazujacego objawy
chorobowe zostaje wyznaczone odrgbne pomieszczenie wyposazone w Srodki
ochrony i pltyny dezynfekujace.

e Wszyscy pracownicy zobowigzani sg do zapoznania si¢ z procedurami
postgpowania na wypadek zakazenia koronawirusem oraz potrzebnymi
numerami telefonéw: Sanepid — (018)3537343, organ prowadzacy -—
(018)3548770, organ nadzorujacy — (018)5402387, shuzby medyczne — 999 lub
112.

IV.Procedura postepowania na wypadek zakazenia Kkoronawirusem Ilub
zachorowania na COVID-19 u uczniow.
e W przypadku wystgpienia u ucznia przebywajacego w szkole niepokojacych objawow
sugerujacych zakazenie koronawirusem dyrektor niezwlocznie:
— przekazuje ucznia rodzicowi, opiekunowi lub osobie dorostej wskazanej
W upowaznieniu, w przypadku ucznidow petnoletnich oddaje pod opieke innej
dorostej zdrowej osoby
Nastepnie:
— dyrektor kontaktuje si¢ z PPIS lub lekarzem pierwszego kontaktu ucznia celem
zgloszenia problemu 1 uzyskania stosownych informacji
— oddziat klasowy, w ktéorym nastgpita w/w sytuacja nalezy wraz z uczacym
odizolowa¢ do momentu podjecia decyzji przez dyrekcje.

e W razie zastabnig¢cia ucznia na lekcji nauczyciel dziata natychmiastowo: zaklada
r¢kawiczki, maseczke i udziela pierwszej pomocy, jednoczes$nie informuje telefonicznie
dyrektora szkoty, ktory podejmuje dalsze dziatania.

e W szkole w miar¢ mozliwosci podczas organizowania pracy pracownikom powyzej 60.
roku zycia lub z istotnymi problemami zdrowotnymi, ktore zaliczaja osobe do grupy
tzw. podwyzszonego ryzyka, na prosbe pracownika mozna zastosowaé rozwigzania
minimalizujgce ryzyko zakazenia np. unikanie dyzurow, a w przypadku pracownikow
administracji — w miar¢ mozliwos$ci prace zdalng.

e Pracownicy w przypadku wystgpienia niepokojacych objawow nie powinni
przychodzi¢ do pracy, powinni zosta¢ w domu 1 skontaktowac¢ si¢ telefonicznie z
lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej, aby uzyska¢ teleporad¢ medyczna,
skontaktowac si¢ ze stacja sanitarno — epidemiologiczng w Gorlicach oraz powiadomi¢
dyrektora szkoty. W razie pogarszania si¢ stanu zdrowia zadzwoni¢ pod numer 999 lub
112 i poinformowac¢, ze moga by¢ zarazeni koronawirusem.

e W przypadku wystgpienia u pracownika przebywajacego w szkole niepokojacych
objawow sugerujacych zakazenie koronawirusem dyrektor niezwlocznie odsuwa go od
pracy. Nalezy wstrzymac¢ rotacje uczniow pomiedzy klasami, powiadomi¢ stacje
sanitarno — epidemiologiczng w Gorlicach oraz stosowa¢ si¢ $cisle do wydawanych
instrukcji 1 polecen.

e Obszar, w ktorym poruszat si¢ i przebywal wyzej wymieniony pracownik, nalezy
podda¢ gruntownej dezynfekcji, zgodnie z funkcjonujacymi w szkole procedurami oraz
zdezynfekowac powierzchnie dotykowe (klamki, porecze, uchwyty, blaty).



Nalezy stosowac si¢ do zalecen panstwowego powiatowego inspektora sanitarnego przy
ustalaniu, czy nalezy wdrozy¢ dodatkowe procedury bioragc pod uwage zaistniaty
przypadek.

Dyrektor sporzadza liste 0sob przebywajacych w tym samym czasie w czesci/czesciach
szkoly, w ktorych przebywala osoba podejrzana o zakazenie i zaleca tym osobom
stosowanie si¢ do wytycznych Glownego Inspektora Sanitarnego dostgpnych na stronie
www.gov.pl/web/koronawirus oraz www.gis.gov.pl odnoszacych si¢ do osob, ktore
mialy kontakt z zakazonym.

W przypadku jakichkolwiek watpliwosci dyrektor zwraca si¢ do wlasciwej powiatowe;j
stacji sanitarno — epidemiologicznej w celu konsultacji lub uzyskania porady.



http://www.gov.pl/web/koronawirus
http://www.gis.gov.pl/

